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EL RUIDO

EL OiDO:

El oido estda compuesto por mds de 20.000 células auditivas, cada una de las cuales tiene una tarea de gran
importancia. Estas células son de alguna manera el alma del oido. Las ondas acusticas las hacen vibrar, las excitan.
Estas excitaciones pasan al cerebro donde son interpretadas y descifradas, siendo ese el momento en el cual
percibimos los sonidos.

oido El hecho de estar expuesto a altos niveles sonoros
canales semicirculares provoca la muerte de células, que lamentablemente NO
se regeneran, y provocan HIPOACUSIA, que es la
disminucion de la capacidad auditiva. Este es un proceso
odeo  irreversible  que  solamente  puede  detenerse
disminuyendo la agresion, es decir, bajando el nivel
sonoro y utilizando la proteccidon adecuada
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EL NIVEL DE RUIDO:

El ruido, producido por una fuente, se corresponde con
las vibraciones que son detectadas por nuestros sentidos
a través del oido, es decir que el ruido es un sonido no
deseado. La unidad utilizada para medir la magnitud del ruido es el Decibel (dB). En particular cuando hablamos del
nivel de ruido que percibe un trabajador u operario hablamos de dBA.

canal auditivo externo

pabellén auricular
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NIVELES PERMITIDOS:

En nuestro pais las condiciones de higiene y seguridad en el trabajo estan regidas por la Ley Nacional 19.587 y
reglamentadas a través del Decreto 351/79. Alli se establece como limite para una jornada laboral un nivel de ruido
de 85 dBA. Ademas, a medida que este nivel de ruido va en aumento el tiempo de exposicion del operario a ese
ruido va en disminucién. Ejemplos:

Nivel (dBA) Tiempo de Exposicion
85 8h
94 1h
100 15 min

MEDIDAS:

* Realizar Medicione Segun Resolucién 85/12 SRT. Que sea representativa, comparando los niveles obtenido con
la Res.295/03.

*Tomar medidas para que el ruido generado por una maquina o una herramienta se pueda Eliminar o Reducir.

* Controlar el ruido que se emita hacia otros sectores del ambiente laboral.

* Disminuir el tiempo de exposicién al ruido.

* Entregar elemento de proteccion auditiva.
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TIPOS DE PROTECTORES AUDITIVOS:

Caracteristicas y Beneficios:

Eficacia

+ Fijacion doble: la sujecion de arnés de
acero ha sido rebajada y fijada en dos
puntos, delante y detrés.
Esto las hace mas comodas
ademas de reducir el riesgo de
penetracion de ruido daino.

+ Perfil ligero y sin protuberancias.

Disefio

+ Exterior compacto e interior espacioso
para un confort anadido y una
supresion efectiva del ruido.

3M Peltor H4A
SNR: 24dB

Comodidad

+ Aros de sellado anchos y
blandos.

+ Diadema mas ancha y
acolchada que garantiza
una mayor comodidad.

+ Presion de contacto baja.

+ Flexibilidad

+ Comodo ajuste en la
cabeza, incluso con gafas.

Accesorios:
Disponible Kit de Higiene

Caracteristicas y Beneficios:
' Tapones desechables 3™ 110011110
Comodidad ; Disponbles con corddn, sin tordin y con dispensador
+ Material hipoalerpénico de suave espuma, SNA: 37dB
para menar presicn dentro dal aldo
+ Suave suparficie resistente a la suciedad r PR Tgomon Amacimien W
para mayor higiena, durabibdad y confort Tapones 3M™ 112001130
Disefiadns para conducios auditives pequeins.
A Disponbles con tondde, sin cordin y com dispensador
Pricticos SNR: 3448
+ Diseflo cdnico, se ajusta aln més al cand
audavo, haciendo que los tapones sean .
mas faciles o2 usar o7 >
+ Talla inica
+ Disponibée Dispensador (1100) Tapomes 3™ Solar™
Tapones colorides

+ Cordon de Poligster (1110) que auda a
pravenir & pérdida de los tapones

+ SR Blevaco nivel de proteccidn de 37 B

Compatibles con
+ Disanadas para ser compatitle con obros
EPI

Atenuacion®
IM™ 110011110

Alrruacin Meda (o8}
Deswacion estandand (6)
Viasker de proteccin
asumids (B}

SNl Ha TN NS LN

00 331 363 WL WY BT 93 44
39 S50 74 62 56 43 45 a4

61 281 289 R2 31 B4 498 A0
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Disponbles con corddn phistion, sn cordds y con
dispensador SNA: 2648

Tapones 3M™ E-A-R™ EARsoft™ Yellow Neons™ y
Yoliow Neon Blast™
Los tapones E-A-R™ estandar PU. Disponbles con

cordan (feliow Neors), sin cordén y oon clspensaror,
Compatibies con setema ce validacion E-A-8i8™

SNR: 38dB

1 9
Tapomes 3™ E-A-R™ EARsol™ 21
Tapones deeachables & taja alenuacidn
Disgonblés sin condén
SNA: 2948

info@cbconsultora.com



